PODSTAWY

¢ Populacja

* Préba

e Zmienne ilosciowe

- ciggte (poziom cholesterolu)

- dyskretne (l. bakterii)

e Zmienne jakosciowe

- nominalne (ptec)

- porzadkowe/rangi/ (zaawansowanie choroby)
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PODSTAWY

Zmienne
e Zaleine
(niekontrolowane przez eksperymentatora
- genotyp- wada;
- zawartos¢ ttuszczu- zawartosc¢ biatka w mleku
* Niezalezne
(kontrolowane przez eksperymentatora)

- czynniki wprowadzane podczas eksperymentu
(temperatura, pokarm itp.)

ZMIENNOSC

* osobnicza

* $rodowiska, w ktérym bytujg osobniki
¢ pomiedzy badanymi osrodkami

* pomiaru

¢ oceny stanu chorobowego

* odpowiedziimmunologicznej

e czynnika

v’ Zmienno$é powoduje, ze to co odnotowujemy moze byé
ztudne i moze zabrakng¢ nam prawdziwych wzorcéw.

v’ Zmienno$é powoduje, ze nasze wnioski zawsze beda
niepewne.

v’ Zmienno$é powoduje, ze bedziemy mie¢ do czynienia
Z niepewnoscia.




TYPY BADAN

- metaanalizy badan z randomizacjg (metaanalysis);

- hadania z randomizacjg (randomised controlled trial -
RCT);

- badania eksperymentalne z grupa kontrolng bez
randomizacii;

- badania kohartowe (cohort study);

- badania kliniczno-kontrolne (case-controlled study);

- badania przekrojowe (cross seclional study);

- opis przypadku (case report) lub serii przypadkow (case
series).

Randomizacja- losowy rozdziat badanych obiektéw do grup poréwnawczych
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TYPY BADAN

* Przekrojowe
- 0szacowanie rozpowszechnienia; testy diagnostyczne
* Powtarzane przekrojowe

- zmiany w czasie

* Kohortowe

- etiologia, prognoza

e Przypadek- kontrola

- etiologia- wptyw czynnikéw

* Eksperyment

- badania kliniczne; miara skutecznosci szczepionki itp.

Metoda obserwacyjna

* jedna z najstarszych metod badawczych

¢ do konca XIX wieku byta gtéwng metoda
badawczg nauk przyrodniczych

¢ posiada cykliczny charakter (fakty koriczace
jeden cykl rozpoczynajg nastepny)

¢ musi by¢ obiektywna




Metoda obserwacyjna

Obserwacja zjawisk staje sie metodg badawczg
w momencie, gdy:

- obserwacje organizuje sie $wiadomie i celowo,

- uzyskane informacje gromadzi i interpretuje
jako zjawiska oddziatujgce na elementy
i procesy danego systemu,

- wnioski utrwala w publikacjach
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Metoda eksperymentalna

* polega na celowym wprowadzeniu do procesu
poznania czynnika eksperymentalnego
(zmienna niezalezna)

* nalezy wyodrebni¢ badane zjawisko od
niekontrolowanych czynnikéw ubocznych —
stworzenie uktadu wyizolowanego

¢ stosowana przy badaniu zjawisk

powtarzajgcych sie w warunkach przynajmniej
czesciowo takich samych

Metoda eksperymentalna

Eksperymenty naukowe:

¢ eksperymenty naturalne (obserwacja procesu
w warunkach rzeczywistych)

¢ eksperymenty laboratoryjne (w warunkach
sztucznych- swobodne manipulowanie
zmiennymi biorgcymi udziat w badaniu)
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Metoda badania dokumentow

¢ dokumenty opracowywane i przechowywane
przez firmy czy instytucje dotyczg przewaznie
szeroko pojetego systemu organizacyjno-
sprawozdawczego; obejmuja zakres zadan,
organizacje, strukture, efekty finansowe,
realizacje i sprawozdawczosc z dziatalnosci

e odzwierciedlajg rzeczywistg dziatalnos¢ i
osiggniecia danej jednostki

Metoda badania dokumentow

¢ dokument badany - kazdy przedmiot materialny
(w formie dokumentu) zawierajgcy mysli, wizje,
osiggniecia, propozycje i stuzacy do odtworzenia
rzeczywiste] dziatalnosci lub stanu badanej
struktury

e cenne zrédto dotarcia do przyczyn, skutkdow i
warunkéw lezgcych u podstaw zachowan ludzkich

¢ zaleta: mozliwos¢ analizy poréwnawczej

Metoda indywidualnych przypadkéw

¢ analiza konkretnych, wyodrebnionych zdarzen,
zjawisk i 0oséb

¢ pomocne techniki: wywiad, badanie
dokumentow oraz badania srodowiskowe
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* systematyczny obserwatora

» btad systematyczny zwigzany z odmiennym traktowaniem
pacjentow (performance bias)

» btad systematyczny z diagnozowania, wypaczenie diagnostyki

(detection bias) ; systematyczna réznica pomiedzy grupami w

sposobie oceny punktow koricowych

systematyczny uwikfania

(btad dopasowania czynnikéw wptywajgcych na wystgpienie ryzyka lub

bedacych wynikiem wystapienia choroby)

systematyczny doboru (selection bias)

(brak losowosci i/lub reprezentatywnosci proby)

systematyczny informacyjny

(najczesciej btad pomiaru)

* btad systematyczny zwigzany z wybiérczym raportowaniem
wynikéw (outcome reporting bias)
(publikacja tylko wynikéw pozytywnych lub odnoszacych sie do jednej
wybranej grupy)




OCENA WIARYGODNOSCI ANALITYCZNYCH
BADAN OBSERWACYJNYCH

Czy nie popetniono btedu systematycznego?:

Czy badane grupy byty podobne pod wzgledem wszystkich
znanych czynnikéw determinujacych stan zdrowia oprécz
badanego czynnika?

Czy w analizie wynikdw wprowadzono poprawke na nieréwnowage
znanych czynnikéw zaktdcajacych?

Czy ekspozycje i punkty koricowe oceniano w sposéb obiektywny i
tak samo w obu grupach?

Czy badany stan kliniczny oceniano u wszystkich pacjentéw,
ktérych obserwacje rozpoczeto?

Czy wyniki badania spetniajg kryteria wnioskowania przyczynowo
skutkowego?
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ISTOTNOSC STATYSTYCZNA A ISTOTNOSC
KLINICZNA

Analiza w podgrupach, aby dawata wiarygodne wyniki
musi spetniac nastepujace warunki:

Podziat na podgrupy jest sensowny z biologicznego
punktu widzenia np. ¢ vs &, lub rézne podgrupy
wiekowe

Analize zaplanowano przed rozpoczeciem badania
Réznica jest istotna i klinicznie i statystycznie
Réznice taka zaobserwowano réwniez w innych
podobnych badaniach klinicznych




